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उर ांव जनज ति की भ ष : कुड़ु ख क  भ ष ई तवशे्लषण 
(छत्तीसगढ़ के तवशेष सांदभभ में) 

 

तवक श कुम र, डॉ. अशिुोष मांड वी 
 

स र ांश 

प्रस्िुि शोध-पत्र उर ांव जनज ति की भ ष  'कुड़ु ख' क  तवस्ििृ भ ष ई तवशे्लषण प्रस्िुि करि  ह,ै जो द्रतवड भ ष -पररव र की 

उत्तरी श ख  से सांबांतधि ह।ै छत्तीसगढ़ र ज्य में उर ांव जनज ति की एक महत्वपणूभ जनसांख्य  तनव स करिी ह,ै तवशेषकर 

जशपरु, सरगजु , र यगढ़, तबल सपरु और कोरब  तजलों में। यह अध्ययन कुड़ु ख भ ष  की ध्वतन सांरचन , व्य करतणक 

तवशेषि ओ ां, दतैनक व ि भल प के व्य वह ररक स्वरूप, तलतप तवक स एवां इसकी विभम न तस्िति पर कें तद्रि ह।ै  

कुड़ु ख भ ष  भ रि की उन जनज िीय भ ष ओ ां में से ह ैतजसे यनूेस्को की सचूी में 'सांकटग्रस्ि' (असरुतिि) घोतषि तकय  गय  

ह।ै छत्तीसगढ़ में इस भ ष  के वक्त  झ रखांड के ब द दशे में दसूरे स्ि न पर हैं। र ज्य श सन के आतदमज ति अनसुांध न एवां 

प्रतशिण सांस्ि न (र यपरु) द्व र  इसके सांरिण और मैद नी अमले के स ि सांव द सहज करने हिेु 'कुडुख बोली व ि भल प 

सांिेतपक ' जैसे महत्वपणूभ प्रलेख िैय र तकए गए हैं। इस शोध-पत्र में कुड़ु ख भ ष  की व्य करतणक ब रीतकयों और व्य वह ररक 

शब्द वली क  िलुन त्मक व तवशे्लषण त्मक मलूय ांकन प्रस्िुि तकय  गय  ह।ै 

मखु्य शब्द: उर ांव जनज ति, कुड़ु ख भ ष , द्रतवड भ ष -पररव र, छत्तीसगढ़, व ि भल प सांिेतपक , भ ष  तवशे्लषण। 

 

1. पररचय 

भ ष  तकसी भी सम ज की स ांस्कृतिक पहच न और अतस्मि  क  मलू आध र होिी ह।ै जनज िीय सम जों में इसक  महत्व 

और बढ़ ज ि  ह ैक्योंतक उनकी अतधक ांश परांपर एँ, लोकगीि और मौतखक ज्ञ न ऐतिह तसक रूप से तलतखि न होकर व तचक 

परांपर  के म ध्यम से जीतवि रहिे हैं। 

उर ांव जनज ति (तजन्हें कुड़ु ख य  ओर ओां भी कह  ज ि  ह)ै भ रि िि  छत्तीसगढ़ की एक प्रमखु और ज गरूक अनसुतूचि 

जनज ति ह।ै भ ष ई दृति से यह द्रतवड भ ष -पररव र की उत्तरी श ख  के अांिगभि आिी ह।ै भौगोतलक रूप से छत्तीसगढ़ क  

उत्तर-पवूी भ ग (सरगजु  सांभ ग एवां र यगढ़) छोट न गपरु के पठ र क  तवस्ि र होने के क रण झ रखांड और ओतडश  की 

स ांस्कृतिक सीम ओ ां से जडु  हुआ ह,ै तजससे यह ँ कुड़ु ख वक्त ओां की सघन आब दी ह।ै 2011 की जनगणन  के अनसु र 

छत्तीसगढ़ में उर ांव जनज ति की जनसांख्य  7,48,789 ह,ै जो र ज्य की जनज िीय तवतवधि  में एक तवतशि स्ि न रखिी ह।ै 

 

2. कुड़ु ख भ ष  क  भ ष ई वगीकरण एवां तवशेषि एां 

 कुड़ु ख भ ष  क  वजै्ञ तनक वगीकरण तनम्न नसु र ह:ै 

 भ ष -पररव र: द्रतवड भ ष -पररव र (उत्तरी श ख )। 

 तनकटिम सांबांधी: म लटो (झ रखांड/पतिम बांग ल की पह तडय  जनज ति) और ब्र हुई (बलतूचस्ि न)। 
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 प्रमखु गोत्र एवां टोटम: उर ांव समदु य तपिसृत्त त्मक होि  ह ैऔर यह कई बतहतवभव ही गोत्रों (टोटेतमक समहूों) में 

तवभक्त ह,ै जैसे—लकड , तिग्ग , तिकी, टोप्पो, तमांज, बेक, खलखो, कुजरु, एक्क  आतद। इन गोत्र न मों क  प्रभ व 

उनकी भ ष  और लोक-कथ्य पर भी तदख ई दिे  ह।ै 

 प्रमखु उप-भ ष एँ: ओर ओां उपभ ष  और तकस न उपभ ष । 

 

3. भौगोतलक तविरण एवां वक्त  स ांतख्यकी (छत्तीसगढ़ के तवशेष सांदभभ में) 

भ रि में कुड़ु ख भ ष  के कुल वक्त ओां क  25.99% तहस्स  छत्तीसगढ़ र ज्य में तनव स करि  ह,ै जो झ रखांड (47.89%) के 

ब द दशे में सव भतधक ह।ै 

छत्तीसगढ़ के प्रमखु तनव स िते्र एवां सांभ ग: 

 सरगजु  सांभ ग: सरगजु  (मैनप ट, उदयपरु तवक सखांड), जशपरु (बगीच , कां स बेल, पत्िलग ांव) और कोररय  तजल । 

 तबल सपरु सांभ ग: र यगढ़ (घरघोड , धरमजयगढ़) और कोरब  व तबल सपरु तजले। 

 स ांस्कृतिक कें द्र: ग्र मीण अांचलों में आज भी इस भ ष  को जीवांि रखने में उनके प रस्पररक स म तजक सांगठन जैसे 

धमुकुतडय  (यवु गहृ) और अखर  (स मदु तयक नतृ्य व बैठक स्िल) महत्वपणूभ भतूमक  तनभ  रह ेहैं। 

 

4. व्य वह ररक व्य करण एवां ध्वतन तवशे्लषण (Phonology & Morphology) 

आतदमज ति अनसुांध न एवां प्रतशिण सांस्ि न के िेत्रीय क य भलय (अतम्बक परु-सरगजु ) द्व र  सांकतलि आांकडों के आध र पर 

कुड़ु ख भ ष  की व्य करतणक सांरचन  और ध्वतन-पररविभन क  तवशे्लषण स्पि होि  ह:ै 

4.1. स्वर एवां सांज्ञ  भेद 

कुड़ु ख में मलू स्वरों के स ि-स ि व्य वह ररक रूप से प्र कृि और स्ि नीय बोतलयों क  प्रभ व दखे  ज ि  ह।ै  

 घर/मक न को 'ऐडप ' य  'येडप ' कह  ज ि  ह।ै 

 प नी के तलए 'अम्ब'ू य  'अग्ग'ू शब्द क  प्रयोग सरगजु  अांचल की सांिेतपक  में प्रम तणि तकय  गय  ह।ै 

4.2. सवभन म सांरचन  (Pronouns) 

कुड़ु ख भ ष  में उत्तम, मध्यम और अन्य परुुष के सवभन म रूप छत्तीसगढ़ी और तहांदी के सांपकभ  के क रण अत्यांि रोचक 

तवन्य स प्रस्िुि करिे हैं: 

 उत्तम परुुष (एकवचन) | तहांदी: मैं | कुड़ु ख: येन / ऐन 

 उत्तम परुुष (बहुवचन) | तहांदी: हम | कुड़ु ख: आम / येन (व क्य प्रयोग में) 

 मध्यम परुुष (एकवचन) | तहांदी: िुम / आप | कुड़ु ख: नीन 

 मध्यम परुुष (बहुवचन) | तहांदी: िुम लोग | कुड़ु ख: नीम / नीन गठुठी 

 अन्य परुुष (एकवचन) | तहांदी: वह (पतुललांग) | कुड़ु ख: हूस / आस 
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 अन्य परुुष (बहुवचन) | तहांदी: वे लोग | कुड़ु ख: आर / आर गठुठी 

4.3. व्य वह ररक क ल और तिय  (Verbs) 

तिय  के अांि में आने व ले प्रत्यय तलांग और परुुष के आध र पर पररवतिभि होिे हैं: 

 ज न  = क लके (आज्ञ व चक) | ज  रह  हू ँ= क लगदन | ज एग  = क लोस। 

 आन  = बरके | आ रह  हू ँ= बरआ द न | आय  हू ँ= बरचक द न। 

 ख न  = मोख  | ख  रह  हू ँ= मोख  लगद न | ख येगें = येन मोखोन। 

 

5. कुडुख बोली व ि भल प सांितेपक  से प्र म तणक शब्द वली वगीकरण 

शोध को धर िलीय प्र म तणकि  दनेे के तलए सांितेपक  में तदए गए दतैनक जीवन के शब्दों क  वगीकरण तनम्न सतूचयों के 

म ध्यम से समझ  ज  सकि  ह:ै 

5.1. प ररव ररक सांबांध (Kinship Terms) 

कुड़ु ख सम ज में प ररव ररक ररश्िों को सांबोतधि करने के तलए अत्यांि तवतशि और आदरसचूक शब्द हैं: 

 तपि : अब  / अव  

 म ां: आमो / आनो 

 च च  / च ची: क क  / क की 

 म म : म म ू

 तपि  के बडे भ ई / पत्नी: बडू / बडी 

 पत्नी / औरि: मकु्क  

 बच्चे / बच्चे लोग: खदद र / खद्द र 

 द म द / मेहम न: प ईहर 

5.2. प्रकृति, जीव-जांिु एवां कृतष (Nature & Agriculture) 

उर ांव जनज ति क  जीवन प्रकृति और कृतष के बेहद करीब ह,ै जो उनकी शब्द वली में झलकि  ह:ै 

 सयूभ: बीडी (सयू भस्ि होन  = बीडी मलुख ली य  बीडी पिुन ) 

 पेड / पत्त : मन्नों / अिख  

 जांगल / लकडी: जांगल / कन्को 

 ग य / बलै: ग य / अण्डो (य  अड्डो) 

 भैंस  / बकरी: मनख  / ऐडद्य  (य  येड ) 

 मगु भ / मगुी: कोकरो / खरे 

 ध न / च वल: खेस्से (य  खरेसे) / तिखील 
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 मक्क  / कोदो: तजन्होर / कोदो 

5.3. रांगों के न म (Colors) 

 क ल : गोख रो 

 पील : तपयर 

 सफेद: पण्डस 

 ल ल: खेसो 

 हर : हररयर 

 

6. दतैनक एवां श सकीय प्रश सतनक व ि भल प के नमनू े

छत्तीसगढ़ के जनज िीय िते्रों में िैन ि मदै नी श सकीय अतधक ररयों/कमभच ररयों (जैसे वन तवभ ग, र जस्व, कोटव र य  

पटव री) और स्ि नीय उर ांव ग्र मीणों के बीच सांव द स्ि तपि करने के तलए प्रयकु्त होने व ले कुछ महत्वपणूभ व क्य 

तनम्नतलतखि हैं: 

स म न्य पररचय: 

1. तहांदी: िुम्ह र  न म क्य  ह?ै  

   कुड़ु ख: तनग्हें येंदरे न म तहऽके? (य  तनग्ह ैएन्दर  न मे?) 

2. तहांदी: मेर  न म र मचांद्र ह।ै 

   कुड़ु ख: येन्हें न में र मचन्द्र तहऽके। 

3. तहांदी: िुम कौन से ग ांव में रहिे हो? 

   कुड़ु ख: नीन ये क  पदद  न ूरअदय?् 

4. तहांदी: मैं ठीक हू।ँ 

   कुड़ु ख: ऐन कोडेम रअदन। (य  अब ड उल रअद ) 

5. तहांदी: पररव र में सभी कुशल िो हैं? 

   कुड़ु ख: पररव र न ूजमर कोडेग रअदर? 

 

प्रश सतनक एवां व्य वह ररक ब िचीि: 

1. तहांदी: यह ँ पटव री कौन ह?ै 

   कुड़ु ख: ईस न पटव री न ेतहकनर? 
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2. तहांदी: कोटव र को जर  बलुव  दीतजए। 

   कुड़ु ख: चौकीद र तसन कतटक येरव  तचआ। 

3. तहांदी: उस ग ांव क  र स्ि  बि ओ। 

   कुड़ु ख: आ पद्द  ही डहरे िेन्ग । 

4. तहांदी: ज्य द  शर ब मि तपयो, शरीर को नकुस न होि  ह।ै 

   कुड़ु ख: बग्गे अरखी अम  ओन , दहे न ूनकुश न मनी। 

5. तहांदी: िुम लोग हम री सल ह म नोगे? 

   कुड़ु ख: नीम गठुठी एग्हें सल ह मनओर क ? 

 

7. विभम न तस्िति, चनुौतिय ँ एवां सांरिण के प्रय स 

यनूेस्को द्व र  कुड़ु ख भ ष  को 'असरुतिि' (Vulnerable) श्रणेी में रख  गय  ह।ै छत्तीसगढ़ के सांदभभ में इस सांकट के प्रमखु 

क रण और सरक री व स मदु तयक प्रय स इस प्रक र हैं: 

7.1. चनुौतिय ँ: 

 स दरी और तहांदी क  प्रभ व: छत्तीसगढ़ के सरगजु -जशपरु अांचल में सांपकभ  भ ष  के रूप में 'स दरी' और आतधक ररक 

क यों में 'तहांदी' क  प्रयोग बढ़ने के क रण नई पीढ़ी अपनी मलू म िभृ ष  से दरू हो रही ह।ै 

 शहरीकरण: रोजग र और आधतुनक तशि  के चलिे यवु ओ ां क  प्रव सन शहरों की ओर हो रह  ह,ै तजससे भ ष ई 

तनरांिरि  टूट रही ह।ै 

7.2. सक र त्मक एवां श सकीय प्रय स: 

 सांव द सांिेतपक  क  तनम भण: छत्तीसगढ़ श सन के आतदमज ति अनसुांध न एवां प्रतशिण सांस्ि न (र यपरु) द्व र  2015-16 

में "कुडुख बोली व ि भल प सांिेतपक " क  प्रक शन तकय  गय , ि तक प्रश सतनक अमल  स्ि नीय बोली में सांव द कर 

श सकीय योजन ओ ां को धर िल पर तिय तन्वि कर सके। 

 शैितणक पहल: उर ांव बहुल प्र ितमक श ल ओां में स्ि नीय भ ष /बोली को बढ़ व  दनेे की नीतिय ां ल ग ूकी गई हैं। 

 स ांस्कृतिक त्योह र: करम  पजू  और सरहूल जैसे मह पवों के अवसर पर ग ए ज ने व ले प रांपररक गीिों (डांडी) के 

म ध्यम से मौतखक लोक-स तहत्य को सहजे  ज  रह  ह।ै 

 

8. तनष्कषभ एवां सझु व 

तनष्कषभ: 

कुड़ु ख भ ष  छत्तीसगढ़ की समदृ्ध जनज िीय तवर सि क  एक अत्यांि महत्वपणूभ तहस्स  ह।ै यह न केवल उर ांव सांस्कृति, गोत्र 

व्यवस्ि  और लोक-परांपर ओ ां को सांजोए हुए ह,ै बतलक वैज्ञ तनक दृति से भी द्रतवड भ ष -पररव र की एक तवतशि उत्तरी कडी 
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ह।ै यद्यतप स दरी और तहांदी के प्रभ व के क रण यह सांकट क  स मन  कर रही ह,ै परांिु श सन के दस्ि वेजीकरण के प्रय सों 

(जैसे व ि भल प सांितेपक ) और समदु य की स ांस्कृतिक ज गरूकि  के क रण छत्तीसगढ़ में इसकी तस्िति अन्य िेत्रों की 

िुलन  में जीवांि बनी हुई ह।ै 

सझु व: 

1. प्र ितमक तशि  में सम वेशन: सरगजु  और जशपरु सांभ ग के उर ांव बहुल िते्रों में प्र रांतभक स्कूली तशि  को तद्वभ षी 

(कुड़ु ख और तहांदी) म ध्यम से बढ़ व  तदय  ज ए। 

2. तडतजटल प्रलेखन: सांिेतपक  के व्य वह ररक शब्दकोश और व क्यों को तडतजटल ऐप्स और यतूनकोड टूलस के म ध्यम से 

मोब इल फ्रें डली बन य  ज ए। 

3. प रांपररक सांस्ि ओ ां को प्रोत्स हन: ग ँवों में तस्िि धमुकुतडय  और अखर  जैसी सांस्ि ओ ां को पनुजीतवि कर वह ँ यवु  पीढ़ी 

को म िभृ ष  में सांव द और लोकगीि (डांडी) सीखने के तलए प्रोत्स तहि तकय  ज ए। 
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