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नाटक साहहहययक अहभव्यहि की ऐसी हिधा ह ैजो केिल साहहयय नहीं, उससे अहधक कुछ और भी ह,ै क्योंहक रचना की प्रहिया लेखक द्वारा हलखे जान ेपर ही 

समाप्त नहीं होती, उसका परू्ण प्रस्फुटन और सिंपे्रषर् रिंगमिंच पर जाकर ही होता ह।ै रिंगमिंच पर अहभनेताओ िं द्वारा प्रार्-प्रहतष्ठा के हबना नाटक को सम्परू्णता प्राप्त नहीं 

होती और इसहलए रिंगमिंच से अलग करके नाटक का मलूयािंकन या उसके हिहिध अिंगो और पक्षों पर हिचार अपरू्ण ही नहीं, भ्रामक हो जाता ह।ै डॉ नरेन्द्र मोहन के 

अनसुार “हहन्द्दी साहहयय के आधहुनक काल के लगभग डेढ़ सौ िषण परेू हो चुके हैं। 1950 से पहले के हहन्द्दी नाटक को देखें तो यह कहा जा सकता है हक भारतेन्द्द ु

और जयशिंकर प्रसाद को छोड़कर कोई भी महत्त्िपरू्ण नाटककार नहीं हुआ। ठीक यही बात 50 के बाद के नाटक के बारे में नहीं कही जा सकती। आजादी से पहले 

और अजादी के लगभग दस साल बाद तक हहन्द्दी रिंगमिंच के नाम पर पारसी हियेटर ही छाया रहा। आगा हश्र कश्मीरी के नाटक हों या हफर पथृ्िीराज कपरू के, इनके 

केन्द्र में पारसी रिंग शैली ही काम कर रही िी। ” 1 

भारतेन्द्द ुकाल में, भारतेन्द्द ुके नाटकों, प्रमखुतः 'अिंधेर नगरी' और 'हिधासुिंदर' के मिंचनों ने हहन्द्दी रिंगमिंच को गररमायिु हकया। जयशिंकर प्रसाद ने अपन ेसमय में 

ऐहतहाहसक और सािंस्कृहतक दृहि से सम्पन्द्न नाटक तो हलखे लेहकन मिंचन के हलए हहन्द्दी रिंगमिंच उसके हलए उपयिु नहीं िा। रिंगकहमणयों को भी उनके नाटक रिंगमिंच 

के अनकूुल नहीं लगते िे। रिंगमिंच से जडु़ने की प्रहिया उपेन्द्रनाि अश्क ने शरुू की। अश्क के नाटक रिंगमिंच की दृहि से िोडे़ से पररितणनों के साि सजीि हो उठते हैं। 

अश्क के नाटकों का एक प्रमखु आकषणर् उनकी भाषा ह ैजोहक जन-साधारर् के जीिन की भाषा ह ै| इन्द्होंने 'कोर्ाकण ', 'षारदीया' और 'पहला राजा' की रचना की। 

इन नाटकों में रिंगमिंच की दृहि से 'पहला राजा' 'सिाणहधक चहचणत और मिंहचत हुआ। जगदीशचन्द्र मािरु के नाटकों की एक सबस ेबड़ी उपलहधध यह भी ह ैहक उन्द्होंन े

लोक नाट्य परिंपरा के व्यिहारों का पहली बार प्रयोग करते हुए हहन्द्दी नाटकों को अगले पड़ाि तक पहुुँचाया। मािरु लोक नाट्यरूपों के ज्ञाता रह ेह।ै इस प्रकार अश्क 

के बाद मािरु के नाटक अपनी चररत्र-पररकलपना, नाटकीय सिंभािनाओ िं, िातािरर् सहृि, दृश्य योजना, हचत्रर् शहि, नाटक की हिकास गहतयों और सिंयोजन में 

अहधक प्रभािशाली लगते हैं। उन्द्होंन ेनाट्य भाषा को सघनता, काव्यायमक सौंदयण और अन्द्तरिंगता भी दी।" रिंगमिंच सम्बन्द्धी मािरु के हिचार "उनकी धारर्ा ह ैहक 

भारत में जीिन्द्त रिंगमिंच का हनमाणर् तभी सिंभि होगा जब हम उस ेअपनी सदुीघणकालीन लोक-रिंगमिंच-परिंपरा के सिंदभण में देखेंगे।" 2 

हहन्द्दी नाटक और रिंगमिंच के आपसी गहरे और सजणनायमक ररश्ते की शरुूआत, हहन्द्दी नाटक के इहतहास में अहनिायण पररितणन का आरम्भ धमणिीर भारती के 'अिंधायगु' 

और मोहन राकेश के 'आषाढ़ का एक हदन' नाटक से होता ह।ै डॉ० िीर्ा गौतम के अनसुार-"अिंधायगु की रचना भारती ने रिंगमिंच के हलए ही की, इस कारर् रिंगमिंच 

ही उसकी रुप-अिधारर्ा का प्रेरक और हनयामक बन कर हमारे समक्ष आता ह।ै3  

मोहन राकेश ने अपन ेनाटकों के माध्यम से हहन्द्दी रिंग-जगत में नये प्रहतमान स्िाहपत हकए। राकेश ने अपन ेनाटकों में सिंिादों को तराशा ह ै|मोहन राकेश के समकालीन 

लक्ष्मीनारायर् लाल, सरेुन्द्र िमाण तिा मरुाराक्षस आहद नाटककार ह ैहजन्द्होंन ेहहन्द्दी नाटक रिंगमिंच को समदृ्ध बनाने हेतु अनेक नाटकों की रचना की। लक्ष्मीनारायर् 

लाल समकालीन समय के ऐसे नाटककार ह,ै हजन्द्होंन ेसिाणहधक नाटकों की सजणना की ह।ै इनके छोटे-बडे़ नाटकों को हमलाकर कम से कम इनके नाटकों की 

सिंख्या 50 से अहधक ह।ै मोहन राकेश जब हहन्द्दी रिंगमिंच पर छाए हुए िे उसी समय एक और समकालीन नाटककार सरेुन्द्र िमाण का उदय होता ह ैजो अपनी 'रौपदी', 
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'सयूण की अहन्द्तम हकरर् से, सयूण की पहली हकरर् तक', 'नायक', खलनायक, हिदषूक', 'सेतुबिंध', 'आठिािं सगण', 'शहनिार के दो बजे', 'िे नाक से बोलते हैं, 'नींद 

क्यों रात भर नहीं आती' आहद नाट्य रचनाओ िं से हहन्द्दी रिंगमिंच को प्रभािशाली बनाने का कायण हकया। सरेुन्द्र िमाण के नाटकों के अहधकािंश मिंचन राष्ट्रीय नाट्य 

हिद्यालय के रिंगरत दल द्वारा हकए गये। 

हगरीश रस्तोगी के अनसुार-"सरेुन्द्र िमाण ने हहन्द्दी नाटक और रिंगमिंच को निीन सौदयणबोध और काम-सिंबिंधों के अन्द्तहिणष्ट्लेषर् की सक्षमता के साि-साि तकनीकी 

परू्णता, नाट्यभाषा का अययिंत प्रभािी, अहभनयायमक, हरकत-भरा, भाि-भरा रुप हदया।"4 

सिेश्वर मलूरूप से तो कहि हैं लेहकन 'बकरी' और 'लड़ाई जैस ेप्रभािशाली नाटकों की रचना, उन्द्होंन ेकी ह।ै 'कल भात आएगा' तिा हिालात' उनके लघ ुनाटक हैं। 

'लडाई' नाटक में सिेश्वर ने समाज में व्याप्त भ्रिाचार का िर्णन हकया ह ैतो िहीं 'बकरी' नाटक में नौटिंकी शैली के माध्यम से गरीबों के शोषर् का हिरोध हकया ह।ै 

'बकरी' नाटक साधारर् मनषु्ट्य की पीड़ा को, आम आदमी की जबुान में प्रस्तुत करता ह।ै समकालीन नाटकों में, समसामहयक जीिन की पाररिेहषक हिसिंगहतयों, 

पीड़ाओ िं और हिषमताओ िं को नाटक का कथ्य बनाया गया। सामान्द्य जन की पीड़ा, हताषा, हनम्निगीय एििं मध्यिगीय लोगों का शोषर्, व्यिस्िा एििं सत्ता का हिरोध 

और हिरोहायमक प्रिहृत्त को कथ्य में प्रस्तुत हकया गया।  

समकालीन नाटककारों के नाटक का सबसे चहचणत और िहर्णत हिषय स्त्री-पुरुष सिंबिंधो की मलूयहीनता रहा ह।ै मोहन राकेश का 'आध-ेअधरेू,' 'लहरों के राजहिंस,' 

लक्ष्मीनारायर् लाल का 'व्यहिगत' और यहाुँ तक हक सरेुन्द्र िमाण का नाटक 'सयूण की अिंहतम हकरर् से, सयूण की पहली हकरर् तक' का कथ्य पहत की नपुिंसकता की 

हस्िहत में नारी द्वारा दसूरे परुुष का सहिास के हलए चनुाि करना हहन्द्दी रिंगमिंच और नाटक द्वारा नये मलूयों की तलाश करना जैसा ही लगता ह ैसमकालीन हहन्द्दी 

नाटकों में पहली बार मानिीय सिंिेदना को धरातल से जोडकर सकू्ष्मता से उभारने का प्रयास हकया गया और जीिन से हनरन्द्तर सिंघषण करता हुआ आज का मजदरू 

आदमी समकालीन नाट्य रचनाओ िं में हिहिध रुपों में हचहत्रत हुआ। समकालीन हहन्द्दी नाटकों में जीिन का परू्ण स्पन्द्दन देखा जा सकता ह।ै डॉ० शेखर शमाण हलखते 

हैं- "1970 में या 1960-1970 में हुए लेखन ने अपने काल, देश, व्यहि को पहचाना और व्यहि-व्यहि ने समहूों के िास्तहिक प्रसिंगों तक अपनी पहुुँच का 

पररचय हदया। लेखन का मलूस्िर 'व्यिस्िा - हिरोध का स्िर' बन गया। सामाहजक दबािों के सिंदभण में नये सयय की खोज की गयी उन्द्होंन ेस्ियिं को व्यिस्िा का 

िीतदास नहीं बनाया। पीहड़त एििं हतरस्कृत आम आदमी की मुहि का पक्षधर यह लेखन बना।5 

समकालीन हहन्द्दी नाटकों को रिंगमिंचीय हिकास और प्रभािशाली बनाने हते ुजहाुँ एक ओर राष्ट्रीय नाट्य हिद्यालय का हिशेष योगदान रहा ह ैतो िहीं हिहभन्द्न नाट्य 

मण्डहलयों जैस े हक 'इिंहडयन पीपलुस हियेटर एसोहसएशन, हदशान्द्तर, अहभयान, अग्रदतू, प्रयोग, हम सब, सम्भि, नया हियेटर, रुहचका,याहन्द्त्रकी, छायानट' को 

नजरअन्द्दाज नहीं हकया जा सकता। अस्तु हहन्द्दी रिंगमिंच हपछले पैन्द्तीस- चालीस सालों में काफी हिकहसत हुआ। पहिमी जगत की रिंग शैली से मिु होकर भारतीय 

परम्परा की महान लोक नाट्य की ताकत को पहचानकर, लोक नाट्य शैहलओिं की ओर आकहषणत हुआ ह।ै नौटिंकी, भिई, यात्रा, नाच, आहद अनेक शैहलओिं को 

उसने आयमसात हकया ह।ै एक सम्पन्द्न हियेटर, एक सम्पन्द्न हहन्द्दसु्तानी रिंगमिंच की स्िापना के हलए नाटककार और रिंगकमी प्रयासरत ह।ै कहिता, कहानी और उपनयास 

भी हहन्द्दी रिंगमिंच का हहस्सा बने ह।ै स्त्री-परुुष सिंबिंधों के घेरे से मिु होकर सातिें तिा आठि ेदशक के नाटककारों ने सामाहजक सरोकारों का हनिाणह करते हुए उनके 

नाटक स्िस्ि मानिीय मलूयों की स्िापना की ओर अग्रसर हुआ ह।ै भारतेन्द्द ुहररिन्द्र ने हहन्द्दी में इस हिधा का ितणमान रूप में सतू्रपात हकया िा। उन्द्होंन ेनई भाषा 

और शैली में नाटक हलखे और उसके बाद हहन्द्दी रिंगमिंच की स्िापना की िी। भारतेन्द्द ुयगु के बाद प्रसाद यगु में जयशिंकर प्रसाद के नेतयृि में हहन्द्दी नाटक ने कथ्य 

और हशलप की गिंभीरता धारर् की। प्रसाद ने अपन ेनाटकों में परेू भारतीय पररिेश में भारतीय इहतहास, सिंस्कृहत, भाषा और हशलप को जो उजाण प्रदान की, िह आगे 

के हहन्द्दी नाटकों के हलए अनकुरर्ीय बना। भारतेन्द्द ुके पिात् जयशिंकर प्रसाद नाट्य-कला को लेकर आगे चल,े जहािं जयशिंकर प्रसाद ने छोड़ा िहािं से मोहन राकेश 

और जगदीश चन्द्र मािरु उस ेलेकर आगे चले। "मोहन राकेश की मयृय ुके बाद हहन्द्दी नाट्य लेखन में तेजी आई मोहन राकेश की ख्याहत से प्रभाहित होकर अनेक 

साहहययकार नाट्यलेखन की ओर उन्द्मुख हुए |बहु चहचणत किाकारों अििा कहियों ने भी इस हिधा को समदृ्ध हकया। इसके साि नाटक रिंगमिंच के ओर अहधक हनकट 

आया तिा अनेक नाटकों का सफलतापिूणक मिंचन हुआ।"6 

कथ्य के धरातल पर आधुहनक नाटक बहुरिंगी ह।ै समसामहयक जीिन की समस्याओ िं, अलग-अलग रिंगों, आपसी और िैचाररक द्वन्द्द्वों, हिहभन्द्न हिचारधाराओ िं और 

आयामों, आम आदमी की हिड़हम्बत हस्िहत के साि-साि िह सत्ता के मखुौटे को भी बेनकाब करता ह।ै जैसे हक नाटककार गोहििंद परुूषोत्तम देशपाण्डे का नाटक 
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'रास्ते' में द्वन्द्द्वायमक हस्िहत को स्पि हकया गया ह।ै "रास्ते प्रहतबद्धता के अलग-अलग रिंगों और स्तरों के आपसी द्वन्द्द्व की कहानी कहने िाला नाटक ह।ै हिहभन्द्न 

हिचारधाराओ िं और िैचाररकहनष्ठ भारतीय लोक नाट्य : एक पररचयाण के हिहभन्द्न आयामों के कई सारे रास्ते यहािं इस नाटक के मिंच पर आकर हमलते ह ै|सिंघ बनाम 

कािंग्रेस बनाम साम्यिाद की तीखी, आिामक बहसें यहािं हैं तो सतू्रधार के रूप में तकरीबन तटस्ि उदारिाद का हनहलणप्त-सा हदखने िाला दृश्यािलोकन भी ह ैऔर 

सशस्त्र िािंहत में यकीन रखन ेिालों की एकरेखीय हनद्वणद्ध प्रहतबद्धता भी ह।ै7 

हहन्द्दी के अनेक आधहुनक नाटककारों ने स्त्री को केन्द्र में रखकर भी उससे सिंबिंहधत हिहभन्द्न पहलओु िं को अपन ेनाटकों के माध्यम से प्रस्तुत करन ेका प्रयास हकया ह।ै 

नारी के हिहभन्द्न रूपों, हिभारतीय लोक नाट्य : एक पररचयहिध मरुाओ िं, हिहभन्द्न हस्िहतयों का सफलतापिूणक हचत्रर् हकया ह।ै जैस-ेजैसे हहन्द्दी साहहयय लोकहप्रय 

होता गया िैसे ही हहन्द्दी की अन्द्य गद्य हिधाओ िं की भािंहत हहन्द्दी नाटक के के्षत्र में भी प्रगहत हुई। आज का हहन्द्दी नाटक रिंगमिंचीयता को हिशेष रूप से ध्यान में रखकर 

हलखा जा रहा ह।ै हजस प्रकार मोहन राकेश के 'आध-ेअधरेू' में परुुष एक, परुुष दो, परुुष तीन की हजस रिंगयहुि का प्रयोग हुआ िह नामहीन पात्रों के रूप में 

इधर हिकहसत हुई ह।ै हहन्द्दी नाटक को रिंगमिंच से जोड़न ेका जो आरिंभ 'अश्क' से हुआ िा, िह अब अपन ेचरम पर ह।ै िस्तु हिधान, रिंग दृहि, चररत्र-सहृि और 

नाट्य-भाषा में काफी बदलाि आय ेहैं। आज के नाटक स्िाभाहिकता की ओर मडु़ने लगे हैं। नाटकों में हिषय की हिहिधता, ह।ै किानक में मानहसक द्वन्द्द्व का अच्छा 

हचत्रर् होन ेलगा ह।ै पौराहर्क और ऐहतहाहसक नाटकों में अपेहक्षत पात्रों को प्रमखुता दी गई और ऐहतहाहसक नाटकों में तो इहतहास गौर् हो गया ह ै| परम्परा और 

आधहुनकता के अिंतः सिंघषण से समसामहयक हहन्द्दी नाटक ने नयी राहों का अन्द्िेषर् कर भहूमयों को छुआ ह।ै फलतः कथ्य और हशलप की दृहि से अब उसका व्यहियि 

बहुरूपी, बहुरिंगी और बहुआयामी हो उठा ह।ै 
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