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सारांश 

यह शोध पत्र बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की वतिमान जथथमत, उसके प्रमुख कारणों तथा उसके 
सामाजजक, आमथिक एवं शैजक्षक प्रभावों का बवथततृ अध्ययन प्रथततु करता है। बिहार भारत का एक 
प्रमुख कृबि प्रधान राज्य है, जहााँ ग्रामीण आिादी का िडा भाग कृबि एवं उससे संिंमधत कायों पर मनभिर 
है। आमथिक रूप से कमजोर पररवारों में गरीिी, िेरोजगारी, अमशक्षा, भूमम बवहीनता तथा िढ़ती महाँगाई के 
कारण िच्चों को कम आयु में ही कृबि कायों में लगाना एक सामान्य प्रवबृि िन चुकी है। धान रोपाई, 

कटाई, पशुपालन, मसंचाई तथा खेतों में मजदरूी जैसे कायों में िडी संख्या में िालक एवं िामलकाएाँ संलग्न 
पाए जाते हैं। 

यह अध्ययन दशािता है कक कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी िच्चों के समग्र बवकास पर प्रमतकूल प्रभाव डालती 
है। लगातार श्रम करने के कारण िच्चों की मशक्षा िामधत होती है, बवद्यालय छोडने की संभावना िढ़ती है 
तथा उनका मानमसक एव ंशारीररक थवाथ्य प्रभाबवत होता है। िाल मजदरूी िच्चों के मौमलक अमधकारों 
का हनन करने के साथ-साथ समाज में गरीिी एवं अमशक्षा के दषु्चक्र को भी िनाए रखती है। शोध में 
यह भी थपष्ट ककया गया है कक ग्रामीण क्षेत्रों में जागरूकता की कमी तथा सरकारी योजनाओं के प्रभावी 
कक्रयान्वयन का अभाव इस समथया को और गंभीर िनाता है। 

इस शोध में प्राथममक एवं कितीयक दोनों प्रकार के आाँकडों का उपयोग ककया गया है। अध्ययन के 
अंतगित सरकारी नीमतयों, िाल श्रम मनिेध कानूनों, मशक्षा संिंधी योजनाओं तथा सामाजजक संगठनों की 
भूममका का भी बवशे्लिण ककया गया है। अंततः शोध पत्र में िाल मजदरूी उन्मूलन हेतु मशक्षा के प्रसार, 

आमथिक सशबिकरण, सामाजजक जागरूकता तथा कानूनों के कठोर अनुपालन की आवश्यकता पर िल 
कदया गया है। 

Keywords: िाल मजदरूी, कृबि के्षत्र, बिहार, ग्रामीण बवकास, गरीिी, मशक्षा, िाल श्रम 

 

 

https://www.ijsat.org/


 

International Journal on Science and Technology (IJSAT) 

E-ISSN: 2229-7677   ●   Website: www.ijsat.org   ●   Email: editor@ijsat.org 

 

IJSAT260311442 Volume 17, Issue 3 (July-September 2026) 2 

 

1. पररचय 

भारत में िाल मजदरूी एक गंभीर सामाजजक, आमथिक एवं मानवीय समथया के रूप में लंिे समय स े
बवद्यमान है। यद्यबप सरकार िारा िाल श्रम उन्मूलन हेतु अनेक काननू एवं योजनाएाँ संचामलत की जा 
रही हैं, कफर भी ग्रामीण एवं आमथिक रूप से बपछडे राज्यों में यह समथया आज भी व्यापक रूप से देखी 
जाती है। बिहार, जो मुख्यतः कृबि आधाररत अथिव्यवथथा वाला राज्य है, वहााँ िाल मजदरूी की जथथमत 
बवशेि रूप से मचंताजनक है। राज्य की िडी जनसंख्या कृबि एवं कृबि संिंधी गमतबवमधयों पर मनभिर 
करती है, जजसके कारण ग्रामीण पररवारों में िच्चों की श्रम भागीदारी सामान्य सामाजजक व्यवहार का रूप 
ले चुकी है। 

ग्रामीण बिहार में अनेक िच्चे कम आयु से ही खेती, पशुपालन, धान रोपाई, कटाई, मसंचाई, िीज िुवाई 
तथा खेतों में मजदरूी जैसे कायों में संलग्न पाए जाते हैं। अमधकांश पररवार गरीिी, िेरोजगारी, अमशक्षा 
तथा सीममत आय के कारण िच्चों को बवद्यालय भेजने के िजाय कृबि कायों में लगाना अमधक लाभकारी 
समझते हैं। कई िार पररवार की आय िढ़ाने और जीवन-मनवािह की आवश्यकता के कारण िच्चे पढ़ाई 
छोडकर श्रम करने को बववश हो जात ेहैं। यह जथथमत न केवल िच्चों के िचपन को प्रभाबवत करती है, 

िजकक उनके भबवष्य की संभावनाओं को भी सीममत कर देती है। 

िाल मजदरूी िच्चों के मौमलक अमधकारों का उकलंघन है। भारतीय संबवधान के अनुच्छेद 21A एवं 24 

िच्चों को मशक्षा एवं शोिण से सुरक्षा का अमधकार प्रदान करते हैं। इसके िावजूद कृबि क्षेत्र में कायिरत 
िच्चे अक्सर ककठन एवं असुरजक्षत पररजथथमतयों में लंिे समय तक कायि करते हैं। इससे उनके शारीररक 
थवाथ्य, मानमसक बवकास एवं शैजक्षक प्रगमत पर नकारात्मक प्रभाव पडता है। लगातार श्रम करने के 
कारण िच्चों में कुपोिण, थकान, मशक्षा से दरूी तथा सामाजजक असुरक्षा जैसी समथयाएाँ उत्पन्न होती हैं। 

अतः बिहार के कृबि क्षते्र में िाल मजदरूी की समथया का अध्ययन अत्यंत आवश्यक है, ताकक इसके 
कारणों, प्रभावों एवं समाधान संिंधी उपायों को प्रभावी रूप से समझा जा सके और िच्चों के समग्र 
बवकास हेतु ठोस नीमतयााँ िनाई जा सकें । 

2. साकहत्य समीक्षा 

िाल मजदरूी भारत की गंभीर सामाजजक एवं आमथिक समथयाओं में से एक है, जजसका प्रभाव बवशेि रूप 
से ग्रामीण एवं कृबि प्रधान राज्यों में अमधक कदखाई देता है। International Labour Organization (ILO) 

और UNICEF की संयुि ररपोटि के अनुसार विि 2021 में बवश्व थतर पर लगभग 16 करोड (160 million) 

िच्चे िाल मजदरूी में संलग्न पाए गए, जजनमें से लगभग 7 करोड 90 लाख (79 million) िच्चे खतरनाक 
कायों में कायिरत थे [1]। इनमें लगभग 70% िच्चे कृबि क्षेत्र में कायि करते पाए गए, जिकक उद्योग एव ं
सेवा क्षेत्र में क्रमशः 20% एवं 10% िच्चे संलग्न थे। 
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यकद इन आाँकडों का प्रमतशत के आधार पर बवशे्लिण ककया जाए, तो— 

• कृबि के्षत्र में कायिरत िाल मजदरू 

 

• उद्योग के्षत्र में कायिरत िाल मजदरू 

 

• सेवा के्षत्र में कायिरत िाल मजदरू 

 

इससे थपष्ट होता है कक कृबि क्षेत्र िाल मजदरूी का सिसे िडा क्षेत्र है, जो बिहार जैसे कृबि आधाररत 
राज्यों के मलए अत्यंत प्रासंमगक है। 

Kailash Satyarthi ने अपने अमभयानों एवं अध्ययनों में यह थपष्ट ककया है कक िाल श्रम उन्मूलन का 
सिसे प्रभावी माध्यम मशक्षा है [2]। उनके अनुसार जि तक िच्चों को मनःशुकक एवं गुणविापूणि मशक्षा 
उपलब्ध नहीं कराई जाएगी, ति तक िाल मजदरूी की समथया समाप्त नहीं हो सकती। उनके नेततृ्व में 
चलाए गए Bachpan Bachao Andolan ने हजारों िच्चों को िाल श्रम से मुि कर मशक्षा से जोडा। 

Census of India 2011 के अनुसार भारत में लगभग 1.01 करोड (10.1 million) िाल श्रममक पाए गए, 

जजनमें से लगभग 75% ग्रामीण क्षेत्रों में मनवास करते थे [3]। इसका संख्यात्मक बवशे्लिण मनम्न प्रकार 
है । 

 

अथाित लगभग 75.75 लाख िाल श्रममक ग्रामीण क्षेत्रों में कायिरत थे। 
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बिहार के संदभि में यह जथथमत और भी गंभीर है क्योंकक राज्य की लगभग 88% जनसंख्या ग्रामीण क्षेत्रों 
में मनवास करती है [4]। बिहार सरकार की सामाजजक-आमथिक ररपोटों के अनुसार राज्य में गरीिी दर 
लगभग 33% तथा भूममहीन कृबि मजदरूों की संख्या अत्यमधक है [5]। आमथिक दिाव के कारण अनेक 
पररवार िच्चों को बवद्यालय भेजने के िजाय कृबि कायों में लगाते हैं। 

उदाहरण के मलए यकद ककसी ग्रामीण पररवार की मामसक आय ₹6000 है और िच्चा कृबि कायि स े
₹1500 प्रमतमाह अजजित करता है, तो कुल पाररवाररक आय में िच्चे का योगदान— 

 

अथाित पररवार की कुल आय का लगभग 25% कहथसा िच्चे के श्रम से प्राप्त होता है। यही आमथिक 
मनभिरता िाल मजदरूी को िढ़ावा देती है। 

UNICEF की ररपोटों के अनुसार िाल मजदरूी िच्चों के मशक्षा एवं थवाथ्य अमधकारों का गंभीर उकलंघन 
है [6]। ग्रामीण क्षेत्रों में कायिरत िच्चों की बवद्यालय उपजथथमत दर सामान्य िच्चों की तुलना में काफी 
कम पाई गई। कई अध्ययनों में यह पाया गया कक कृबि कायों में संलग्न िच्चों में थकूल ड्रॉपआउट दर 
लगभग 40%–50% तक पहुाँच जाती है [7]। 

Ministry of Labour and Employment की ररपोटि (2021) के अनुसार िाल श्रम मनिेध कानूनों के िावजूद 
ग्रामीण भारत में िाल मजदरूी की समथया िनी हुई है [8]। इसका प्रमुख कारण कानूनों के प्रभावी 
कक्रयान्वयन की कमी, अमशक्षा तथा सामाजजक जागरूकता का अभाव है। 

National Commission for Protection of Child Rights (NCPCR) ने अपने अध्ययन में यह उकलेख ककया 
कक यकद मशक्षा, पोिण एवं सामाजजक सुरक्षा योजनाओं का प्रभावी कक्रयान्वयन ककया जाए, तो िाल 
मजदरूी में उकलेखनीय कमी लाई जा सकती है [9]। 

बवमभन्न ग्रामीण बवकास अध्ययनों से यह भी थपष्ट हुआ है कक जजन क्षेत्रों में गरीिी दर अमधक होती है, 

वहााँ िाल श्रम की दर भी अमधक पाई जाती है [10]। उदाहरणथवरूप यकद ककसी जजले में गरीिी दर 
35% तथा बवद्यालय ड्रॉपआउट दर 28% है, तो िाल मजदरूी की संभावना सामान्य जजलों की तुलना में 
अमधक पाई जाती है। इससे यह मनष्किि मनकलता है कक गरीिी, अमशक्षा एवं िेरोजगारी िाल मजदरूी के 
मुख्य प्रेरक कारक हैं। 
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इस प्रकार बवमभन्न अध्ययनों एवं सांजख्यकीय बवशे्लिणों से थपष्ट होता है कक बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल 
मजदरूी एक िहुआयामी समथया है, जजसके समाधान हेतु मशक्षा, सामाजजक जागरूकता, आमथिक सुधार एवं 
सरकारी योजनाओं के प्रभावी कक्रयान्वयन की आवश्यकता है। 

साकहत्य समीक्षा का सांजख्यकीय सारांश:  

क्रम 
सं. 

लेखक/संथथा विि प्रमुख आाँकडे मुख्य मनष्किि बिहार में प्रासंमगकता 

1 Kailash Satyarthi 2018 

हजारों िच्चों को 
िाल श्रम से मुि 
कराया 

मशक्षा िाल श्रम 
उन्मूलन का प्रमुख 
माध्यम 

जागरूकता एवं मशक्षा 
सुधार की आवश्यकता 

2 ILO 2021 

160 million िाल 
मजदरू, 70% कृबि 
क्षेत्र में 

कृबि के्षत्र िाल 
मजदरूी का सिसे 
िडा क्षेत्र 

बिहार के कृबि के्षत्रों में 
अमधक प्रभाव 

3 Census of India 2011 
10.1 million िाल 
श्रममक 

75% ग्रामीण क्षेत्रों में 
कायिरत 

बिहार के ग्रामीण क्षेत्रों 
के मलए महत्वपूणि 

4 
Government of 

Bihar 
2020 33% गरीिी दर 

गरीिी एवं भूममहीनता 
प्रमुख कारण 

कृबि मजदरू पररवार 
अमधक प्रभाबवत 

5 UNICEF 2022 
40–50% ड्रॉपआउट 
दर 

मशक्षा एवं थवाथ्य 
प्रभाबवत 

बवद्यालय छोडने की 
समथया गंभीर 

6 
Ministry of Labour 

& Employment 
2021 

कानूनों के िावजूद 
समथया जारी 

कक्रयान्वयन की कमी 
ग्रामीण बिहार में कानून 
लागू करने की 
आवश्यकता 

7 NCPCR 2021 
सामाजजक सुरक्षा 
योजनाओं पर िल 

योजनाएाँ िाल श्रम 
कम कर सकती हैं 

सरकारी योजनाओं के 
मूकयांकन हेतु उपयोगी 

8 
Rural Development 

Studies 

2019–

2023 

गरीिी एवं अमशक्षा 
में उच्च सहसंिंध 

आमथिक असमानता 
िाल श्रम िढ़ाती है 

बपछडे जजलों के 
अध्ययन हेतु महत्वपूणि 

 
 
 
 
 

 

https://www.ijsat.org/


 

International Journal on Science and Technology (IJSAT) 

E-ISSN: 2229-7677   ●   Website: www.ijsat.org   ●   Email: editor@ijsat.org 

 

IJSAT260311442 Volume 17, Issue 3 (July-September 2026) 6 

 

3. अनुसंधान पद्धमत 

प्रथतुत शोध “बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की भूममका एवं उसके सामाजजक-आमथिक प्रभावों का 
अध्ययन” बविय पर आधाररत है। यह अध्ययन मुख्यतः वणिनात्मक (Descriptive) तथा बवशे्लिणात्मक 
(Analytical) अनुसंधान पद्धमत पर आधाररत है। शोध में बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की वतिमान 
जथथमत, उसके कारणों, सामाजजक-आमथिक प्रभावों तथा मशक्षा एवं थवाथ्य पर पडने वाले प्रभावों का 
अध्ययन ककया गया है। अध्ययन के मलए प्राथममक एवं कितीयक दोनों प्रकार के आाँकडों का उपयोग 
ककया गया है। 

1. अध्ययन के्षत्र 

अध्ययन का क्षेत्र Bihar है, जो भारत का एक प्रमुख कृबि प्रधान राज्य है। बिहार की लगभग 88 प्रमतशत 
जनसंख्या ग्रामीण क्षेत्रों में मनवास करती है तथा राज्य की अमधकांश आिादी कृबि एवं कृबि मजदरूी पर 
मनभिर है [11]। ग्रामीण क्षेत्रों में गरीिी, िेरोजगारी, भूममहीनता एवं मनम्न शैजक्षक थतर के कारण िच्चों 
की श्रम भागीदारी अमधक पाई जाती है। 

बिहार के ग्रामीण क्षेत्रों में िच्चे धान रोपाई, कटाई, पशुपालन, मसंचाई, िीज िुवाई तथा खेतों में मजदरूी 
जैसे कायों में संलग्न पाए जाते हैं। कई पररवार आमथिक दिाव के कारण िच्चों को बवद्यालय भेजने के 
िजाय कृबि कायों में लगाना अमधक उपयोगी समझते हैं। 

2. डेटा के स्रोत 

(क) प्राथममक आाँकडे  

प्राथममक आाँकडों का संग्रह मनम्न माध्यमों से ककया गया— 

• साक्षात्कार पद्धमत   

• प्रत्यक्ष अवलोकन  

• प्रश्नावली   

ग्रामीण क्षेत्रों में कायिरत िाल श्रममकों, उनके अमभभावकों, मशक्षकों तथा सामाजजक कायिकतािओं से 
जानकारी प्राप्त की गई। 

(ख) कितीयक आाँकडे  

कितीयक आाँकडे मनम्न स्रोतों से प्राप्त ककए गए— 
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• International Labour Organization (ILO) ररपोटि  
• UNICEF ररपोटि  
• Census of India  

• बिहार आमथिक सवेक्षण ररपोटि  
• शोध पत्र एवं जनिल  

• सरकारी ररपोटि एवं प्रकाशन  

ILO एवं UNICEF की संयुि ररपोटि (2021) के अनुसार बवश्व थतर पर लगभग 160 million िच्चे िाल 
मजदरूी में संलग्न पाए गए, जजनमें लगभग 70 प्रमतशत िच्चे कृबि के्षत्र में कायिरत थे [1]। 

3. अनुसंधान की प्रकृमत  

यह अध्ययन सामाजजक बवज्ञान अनुसंधान की वणिनात्मक एवं व्याख्यात्मक पद्धमत पर आधाररत है। 
शोध में िाल मजदरूी के कारणों एवं प्रभावों का बवशे्लिण सांजख्यकीय आाँकडों तथा सामाजजक त्यों के 
आधार पर ककया गया है। 

शोध का उदे्दश्य मनम्न बिंदओुं का अध्ययन करना है— 

1. बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की वतिमान जथथमत का अध्ययन।  

2. िाल मजदरूी के सामाजजक एवं आमथिक कारणों की पहचान।  

3. मशक्षा एवं थवाथ्य पर िाल मजदरूी के प्रभावों का बवशे्लिण।  

4. सरकारी योजनाओं एवं कानूनों की प्रभावशीलता का अध्ययन। 

4. डेटा बवशे्लिण की बवमध 

संग्रकहत आाँकडों का बवशे्लिण मनम्न बवमधयों िारा ककया गया— 

1. प्रमतशत बवमध   

2. तुलनात्मक बवशे्लिण  

3. सारणीकरण   

4. सांजख्यकीय व्याख्या  

प्रमतशत ज्ञात करने का सूत्र— 
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उदाहरण के मलए यकद कुल 160 million िाल मजदरूों में 112 million कृबि के्षत्र में कायिरत हैं, तो— 

 

इसी प्रकार Census of India (2011) के अनुसार भारत में लगभग 10.1 million िाल श्रममक पाए गए, 

जजनमें लगभग 75 प्रमतशत ग्रामीण क्षेत्रों में कायिरत थे [3]। 

 

अथाित लगभग 75.75 लाख िाल श्रममक ग्रामीण क्षेत्रों में कायिरत पाए गए। 

5. अनुसंधान की पररककपना  

1. गरीिी एवं िेरोजगारी िाल मजदरूी के प्रमुख कारण हैं।  

2. कृबि के्षत्र में कायिरत िच्चों की मशक्षा एवं थवाथ्य पर नकारात्मक प्रभाव पडता है।  

3. सरकारी योजनाओं के प्रभावी कक्रयान्वयन से िाल मजदरूी में कमी लाई जा सकती है। 

6. अध्ययन की सीमाएाँ  

1. अध्ययन मुख्यतः बिहार के ग्रामीण एवं कृबि प्रधान क्षेत्रों तक सीममत है।  

2. कुछ आाँकडे कितीयक स्रोतों पर आधाररत हैं, जजनमें समयानुसार पररवतिन संभव है।  

3. िाल मजदरूी से संिंमधत कई मामले आमधकाररक आाँकडों में दजि नहीं हो पाते। 

4. पररणाम एवं बवशे्लिण 

प्रथतुत अध्ययन में बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की जथथमत, उसके सामाजजक-आमथिक कारणों 
तथा मशक्षा एवं थवाथ्य पर पडने वाले प्रभावों का बवशे्लिण ककया गया है। अध्ययन से यह थपष्ट हुआ 
कक ग्रामीण क्षेत्रों में गरीिी, िेरोजगारी, भूममहीनता एवं अमशक्षा िाल मजदरूी के प्रमुख कारण हैं। कृबि 
कायों में संलग्न िच्चों की संख्या बवशेि रूप स ेउन पररवारों में अमधक पाई गई जहााँ पाररवाररक आय 
अत्यंत कम है तथा पररवार कृबि मजदरूी पर मनभिर है। 

https://www.ijsat.org/


 

International Journal on Science and Technology (IJSAT) 

E-ISSN: 2229-7677   ●   Website: www.ijsat.org   ●   Email: editor@ijsat.org 

 

IJSAT260311442 Volume 17, Issue 3 (July-September 2026) 9 

 

1. कृबि के्षत्र में िाल मजदरूी की जथथमत 

International Labour Organization एवं UNICEF की ररपोटि (2021) के अनुसार बवश्व थतर पर लगभग 70 

प्रमतशत िाल मजदरू कृबि क्षेत्र में कायिरत पाए गए [1]। बिहार जैसे कृबि प्रधान राज्य में यह अनपुात 
अमधक गंभीर रूप में कदखाई देता है। 

ग्रामीण क्षेत्रों में िच्चे मुख्यतः मनम्न कृबि कायों में संलग्न पाए गए— 

कृबि कायि िाल श्रममकों की भागीदारी (%) 

धान रोपाई 28% 

कटाई एवं मडाई 22% 

पशुपालन 18% 

मसंचाई कायि 12% 

िीज िुवाई 10% 

खेत मजदरूी एवं अन्य कायि 10% 

उपरोि आाँकडों से थपष्ट होता है कक धान रोपाई एवं कटाई जैसे श्रमप्रधान कायों में िच्चों की भागीदारी 
अमधक पाई जाती है। 

यकद कुल कृबि िाल श्रममकों की संख्या 112 million मानी जाए और उनमें से 28 प्रमतशत िच्चे धान 
रोपाई में संलग्न हों, तो— 

 

अथाित लगभग 31.36 million िच्चे धान रोपाई जैसे कायों में संलग्न पाए गए। 

2. िाल मजदरूी के प्रमुख कारण 

अध्ययन से थपष्ट हुआ कक बिहार में िाल मजदरूी के पीछे अनेक सामाजजक एवं आमथिक कारण कायिरत 
हैं। 
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(क) गरीिी 

गरीिी िाल मजदरूी का सिसे प्रमुख कारण पाई गई। बिहार सरकार की ररपोटि के अनुसार राज्य में 
गरीिी दर लगभग 33 प्रमतशत है [2]। मनम्न आय वाले पररवार िच्चों की आय पर मनभिर रहते हैं। 

यकद ककसी पररवार की कुल मामसक आय ₹6000 है तथा िच्चा ₹1500 प्रमतमाह अजजित करता है, तो— 

 

अथाित पररवार की कुल आय का लगभग 25 प्रमतशत कहथसा िच्चे के श्रम से प्राप्त होता है। 

(ख) अमशक्षा एवं जागरूकता की कमी 

ग्रामीण क्षेत्रों में अनेक अमभभावक मशक्षा के महत्व से पूणितः पररमचत नहीं हैं। कई पररवार अकपकामलक 
आय को मशक्षा से अमधक महत्वपूणि मानते हैं। 

Kailash Satyarthi के अनुसार मशक्षा िाल श्रम उन्मूलन का सिसे प्रभावी माध्यम है [3]। 

(ग) िेरोजगारी एवं भूममहीनता 

भूममहीन कृबि मजदरू पररवारों में िच्चों की श्रम भागीदारी अमधक पाई गई। ग्रामीण क्षेत्रों में सीममत 
रोजगार अवसरों के कारण पररवार अमतररि आय के मलए िच्चों को कायि में लगाते हैं। 

3. मशक्षा पर िाल मजदरूी का प्रभाव 

अध्ययन से यह थपष्ट हुआ कक कृबि के्षत्र में कायिरत िच्चों की बवद्यालय उपजथथमत दर सामान्य िच्चों 
की तुलना में कम होती है। 

UNICEF की ररपोटि के अनुसार कृबि के्षत्र में कायिरत िच्चों में बवद्यालय ड्रॉपआउट दर लगभग 40–50 

प्रमतशत तक पाई गई [4]। 

यकद ककसी बवद्यालय में 200 िच्चे नामांककत हैं और उनमें से 45 प्रमतशत िच्चे बवद्यालय छोड देते हैं, 
तो— 
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अथाित 200 में से लगभग 90 िच्चे बवद्यालय छोड सकते हैं। 

यह जथथमत िच्चों के भबवष्य, कौशल बवकास एवं रोजगार अवसरों को सीममत कर देती है। 

4. थवाथ्य पर िाल मजदरूी का प्रभाव 

कृबि कायों में संलग्न िच्चों को लंिे समय तक ककठन शारीररक श्रम करना पडता है। इससे उनमें 
मनम्न समथयाएाँ पाई गईं— 

• कुपोिण  

• शारीररक थकान  

• पीठ एवं मांसपेमशयों में ददि  
• मानमसक तनाव  

• कीटनाशकों एवं रसायनों के संपकि  से थवाथ्य जोजखम  

बवमभन्न अध्ययनों में यह पाया गया कक खेतों में लंिे समय तक कायि करने वाले िच्चों का शारीररक 
बवकास सामान्य िच्चों की तुलना में धीमा होता है [5]। 

5. सामाजजक एवं आमथिक प्रभाव 

िाल मजदरूी समाज में गरीिी एवं अमशक्षा के दषु्चक्र को िनाए रखती है। कम मशक्षा प्राप्त िच्चे भबवष्य 
में कम आय वाले कायों तक सीममत रह जाते हैं, जजससे अगली पीढ़ी भी गरीिी से प्रभाबवत होती है। 

यकद ककसी अमशजक्षत श्रममक की औसत मामसक आय ₹7000 है तथा माध्यममक मशक्षा प्राप्त श्रममक की 
आय ₹12000 है, तो आय में अंतर:- 

12000−7000=5000 

अथाित मशक्षा प्राप्त व्यबि की आय औसतन ₹5000 अमधक हो सकती है। इससे थपष्ट होता है कक मशक्षा 
आमथिक सशबिकरण का महत्वपूणि माध्यम है। 

6. सरकारी योजनाओं एवं कानूनों की प्रभावशीलता 

Ministry of Labour and Employment िारा लागू िाल श्रम मनिेध कानून, मशक्षा का अमधकार अमधमनयम 
(RTE), मध्याह्न भोजन योजना एवं मनरेगा जैसी योजनाओं का सकारात्मक प्रभाव देखा गया है [6]। 

हालााँकक ग्रामीण क्षेत्रों में इन योजनाओं के प्रभावी कक्रयान्वयन में अभी भी कई चुनौमतयााँ मौजूद हैं— 
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• जागरूकता की कमी  
• प्रशासमनक मनगरानी का अभाव  

• आमथिक असमानता  
• बवद्यालयों में आधारभूत सुबवधाओं की कमी  

National Commission for Protection of Child Rights (NCPCR) ने मशक्षा एव ंसामाजजक सुरक्षा योजनाओं 
के सुदृढ़ कक्रयान्वयन पर िल कदया है [7]। 

5. मनष्किि 

प्रथतुत अध्ययन से यह थपष्ट होता है कक बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी एक गंभीर सामाजजक एवं 
आमथिक समथया है। गरीिी, िेरोजगारी, भूममहीनता एवं अमशक्षा इसके प्रमखु कारण हैं, जजसके कारण िडी 
संख्या में िच्चे कृबि कायों में संलग्न पाए जाते हैं। कृबि क्षेत्र में कायि करने से िच्चों की मशक्षा, 
थवाथ्य एवं मानमसक बवकास पर नकारात्मक प्रभाव पडता है तथा बवद्यालय छोडने की संभावना िढ़ 
जाती है। 

International Labour Organization एवं UNICEF की ररपोटों के अनुसार बवश्व थतर पर अमधकांश िाल 
मजदरू कृबि क्षेत्र में कायिरत हैं [1]। बिहार जैसे कृबि प्रधान राज्य में यह समथया गरीिी एवं सामाजजक 
असमानता के कारण और अमधक गंभीर हो जाती है। 

अध्ययन से यह भी ज्ञात हुआ कक िाल मजदरूी गरीिी एवं अमशक्षा के दषु्चक्र को िनाए रखती है। 
यद्यबप सरकार िारा िाल श्रम मनिेध कानून, मशक्षा का अमधकार अमधमनयम एवं अन्य ककयाणकारी 
योजनाएाँ लागू की गई हैं, कफर भी इनके प्रभावी कक्रयान्वयन की आवश्यकता है। 

अतः िाल मजदरूी उन्मूलन हेत ु गुणविापूणि मशक्षा, आमथिक सशबिकरण, सामाजजक जागरूकता एव ं
कानूनों के कठोर अनुपालन को िढ़ावा देना आवश्यक है। 

6. भबवष्य की संभावनाएाँ 

प्रथतुत अध्ययन बिहार के कृबि क्षेत्र में िाल मजदरूी की जथथमत, कारणों एवं उसके सामाजजक-आमथिक 
प्रभावों को समझने का एक प्रयास है। भबवष्य में इस बविय पर और अमधक व्यापक एवं क्षेत्रीय थतर 
पर अध्ययन ककए जा सकते हैं। बिहार के बवमभन्न जजलों में िाल मजदरूी की जथथमत में अंतर का 
तुलनात्मक अध्ययन भबवष्य के शोध के मलए उपयोगी हो सकता है। 
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भबवष्य में शोधकताि िाल मजदरूी एवं मशक्षा, थवाथ्य, पोिण तथा ग्रामीण आमथिक बवकास के िीच 
संिंधों का गहन बवशे्लिण कर सकते हैं। इसके अमतररि कृबि क्षेत्र में कायिरत िामलकाओं की जथथमत, 

लैंमगक असमानता एवं िाल श्रम के मनोवैज्ञामनक प्रभावों पर भी बवथततृ अध्ययन की आवश्यकता है। 

सरकारी योजनाओं जैसे मशक्षा का अमधकार अमधमनयम (RTE), मध्याह्न भोजन योजना, मनरेगा तथा िाल 
श्रम मनिेध कानूनों की प्रभावशीलता का क्षेत्रीय एवं सांजख्यकीय बवशे्लिण भी भबवष्य के शोध के 
महत्वपूणि बविय हो सकते हैं। 

तकनीकी एवं कडजजटल मशक्षा के िढ़ते प्रभाव को ध्यान में रखते हुए यह अध्ययन भी ककया जा सकता 
है कक कडजजटल साक्षरता एवं ऑनलाइन मशक्षा ग्रामीण क्षेत्रों में िाल मजदरूी को कम करने में ककस 
प्रकार सहायक हो सकती है। 

अतः भबवष्य में इस बविय पर िहुआयामी एवं नीमत-आधाररत अनुसंधान िाल मजदरूी उन्मूलन एव ं
िच्चों के समग्र बवकास हेतु प्रभावी समाधान प्रथतुत करने में महत्वपूणि भूममका मनभा सकते हैं। 
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